
Semaine du goût  
Des sauces apéritives au menu !

Lundi 2 Lundi 9
chou rouge vinaigrette Guacamole et tortillas chips

Paupiette de veau Escalope de dinde
Petits pois - Carottes Salsifis
Mousse au chocolat Petits suisses et gâteau

 

Mardi 3 Mardi 10
Salade d'automne (maïs, noix, Fleurettes de choux-fleurs

salade verte, emmental) et sauce tzatziki
Tartiflette (lardons, Hachis parmentier

pommes de terre, reblochon) Salade verte
Fruit Fruit

Jeudi 5 Jeudi 12
Betteraves rouges Bâtonnets de carottes et sauce

Nuggets  au fromage blanc et ciboulette
Haricots verts Petit salé aux lentilles

Fromage de chèvre Flan vanille
Beignet à la framboise

Vendredi 6 Vendredi 13
Pâté de campagne Champignons farcis 

Filet de colin de sauce au thon
Sauce dieppoise Aiguillettes de colin

Céréales gourmandes Ratatouille et Boulgour
Crème dessert vanille Fruit

         Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement

Vous pouvez consulter les menus en ligne : www.terce.fr
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Menus du lundi 2 octobre au vendredi 13 octobre 2017


