CANTINE MUNIGIPALE DE TERGE

Menus du Jundi 18 novembre au vendredi 29 novembre 26014
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Fruit

Chou blanc Vinhaigrette
Quenelle a la Lyonnaise

Lundi 18 Lundi 25
Taboulé Céleri rémoulade
Aiguillettes de colin Escalope de dinde et Créme *
Carottes Vichy ‘Pommes de terre rissolées
Gouda . Fromage blanc

Mardi 26

Betteraves rouges
Blanguette de poisson

Haricots verts Boulgour
Tortys Chévre
Compote @ Fruit
Feudi 21 Jrudi 28

Calade et surimi
Sauté de beeuf " Carottes,
champignhons, oighons"
Pommes de terre vapeur
Entremet Citron

N

Velouté Dubarry (Chou-fleur et
pommes de terre)
Cuisse de poulet

Petits pois
Petits suisses

« Vendredi 22

Carottes rapees
Chipolatas
TRatatouille

Ebly
Yaourt aromatisé
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Feuilleté au fromage
Epinards a la créme
Riz
Fruit

3

menu végétarien : L'article 24 de la loi n® 2018-938 du 30 octobre 2018
prévoit I'expérimentation obligatoire d'un menu végétarien hebdomadaire
en restauration collective scolaire a partir du ler novembre 2019.

Ce sont des repas sans viande ni poisson a base de protéines végétales
(légumineuses, céréales,...) et/ou animales (ceufs, produits laitiers).

Les menus peuvent étre modifiés en fonction de I'approvisionnement

Vous pouvez consulter les menus en ligne : www.terce.fr




