
CANTINE MUNICIPALE DE TERCE  

 
 
(M) : fait maison  
 
*Chou, pommes, carottes, cornichons 
**Semoule, concombre, tomates, maïs 
***Poivrons rouges, oignons, tomates concassées,  
vin blanc, herbes de Provence 
****Salade, carottes, maïs, germes de soja, miel, citron 
*****Semoule, légumes de couscous, pois chiches 

 
  

 

Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement. 
Vous pouvez consulter les menus en ligne : www.terce.fr 

Du 20 Mai au 24 Mai Du 27 Mai au 31 Mai Du 3 Juin au 7 Juin 

Lundi 20 Mai Lundi 27 Mai Lundi 3 Juin 

 
FERIE 

 

Salade coleslaw* (M) 
Spaghetti bolognaise (M) 

Fromage blanc 

Radis beurre 
Cube de colin 

 Sauce provençale*** (M) 
Riz 

Bûche de chèvre 
Pêche au sirop 

Mardi 21 Mai Mardi 28 Mai Mardi 4 Juin 

Chou-fleur vinaigrette 
Chipolatas 
Purée (M) 

Fruit 

Taboulé** (M) 
Aiguillette de colin pané 

Epinard à la crème 
Yaourt aromatisé 

Salade chinoise**** 
Couscous végétarien***** 

Coulommiers 
Compote 

Jeudi 23 Mai Jeudi 30 Mai Jeudi 6 Juin 

Concombres vinaigrette 
Blanquette de poissons 
Semoule de couscous 

Tartelettes à la pêche (M) 

Brocolis vinaigrette et dés  
d’emmental 

Sauté de porc marengo (M) 
Céréales gourmandes 
Beignet aux pommes 

 

Carottes râpées vinaigrette 
Steak haché 

Frites 
Glace 

Vendredi 24 Mai Vendredi 31 Mai Vendredi 7 Juin 

Salade de tomates 
Boulettes de soja 

Coquillettes sauce tomate 
Crème chocolat 

Betteraves rouges vinaigrette 
Tian montagnard (M) 

Fruit 
 

Salade de pâtes  
Rôti de dindonneau 
Choux de Bruxelles 
Yaourt fruits mixés  

Goûter de la garderie : 
 Lundi : Pain et barre de chocolat 
 Mardi : Pain et confiture 
Jeudi : Pain et barre de chocolat 
Vendredi : Tartines craquantes et fromage 
à tartiner 

 Le surplus des desserts du midi pourra 
également être donné au goûter. 
 

http://www.terce.fr/

